50gram daun sirih hijau
e 50gram daun salam
 Air Jeruk nipis 20 ml
Aquadest

Pembuatan Ekstrak Daun Salom

e Daun salam dicuci dan ditiriskan, kemudian

pembuatan Hand Sanitizer potong kecil-kecil. Timbang 50g, masukkan

Dengqn Bahan Alaml wadah, tambahkan aquadest atau air matang

kira2 sejumlah 150-200 ml sampai daun salam

terendam.

.  Siapkan panci berisi air. Letakkan diatas
Disusun oleh:

Ketua : apt. Desy Nawangsari, M.Farm
Anggota : apt. Sunarti, M.Farm

kompor. Nyalakan api kecil

» Masukkan wadah berisi sirih dan air kedalam
panci berisi air tersebut.

» Panaskan pada suhu 90 derajat celcius selama
15 - 30 menit

» Dinginkan rebusan daun salam kemudian
disaring.

Tambahkan air sampai 200 ml

ekstrak daun sirih

|
30 ml

B -t DA ekstrak daun salam
Pembuatan Ekstrak Sirih Hijau * i 1

e Daun sirih dicuci dan ditiriskan, kemudian 5 - 10 ml

air perasan jeruk nipis

potong kecil-kecil. Timbang 50g, masukkan

wadah, tambahkan aquadest atau air matang yang telah disaring

kira-kira sejumlah 150-200 ml sampai daun

sirih terendam.

« Siapkan panci berisi air. Letakkan diatas Ekstrak daun salam
kompor. Nyalakan api kecil & sirih hijau

» Masukkan wadah berisi sirih dan air kedalam
panci berisi air tersebut.
» Panaskan pada suhu 90 derajat celcius selama

15 - 30 menit Campur rata, saring dengan

« Dinginkan rebusan daun sirih kemudian kertas saring dan masukkan
disaring. ke dalam botol semprot

» Tambahkan air sampai 200 ml




