46

DAFTAR PUSTAKA

Adiputra, I. M. S., Trisnadewi, N. W., Oktaviani, N. P. W., & Munthe, S. A.
(2021). Metodologi Penelitian Kesehatan.

Andani, E. W., & Riyanti, R. (2023). Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Lama Tidur
Bayi Usia 1-12 Bulan Di Lmomnbabyspa Wonogiri. 1(4).

Ariani, D., Mastuti, N. L. P. H., Hastuti, N. A. R., & Lovita, A. N. D. (2017).
Pengaruh Relaktasi Suplementer Dikombinasikan dengan Pijat Oksitosin
dan Aromaterapi Lavender terhadap Peningkatan Berat Badan Bayi di
Malang Raya. Journal Of Issues In Midwifery, 1(2), 76-81.
https://doi.org/10.21776/ub.joim.2017.001.02.10

Aryani, A., Rositasari, S., & Suwarni, A. (2022). Peningkatan Kualitas Tidur Bayi
Usia 3-10 Bulan dengan Pemberian Baby Massage Menggunakan Virgin
Coconut Qil Info Artikel Abstrak pendahuluan Tidur adalah prioritas utama
bagi bayi karena perbaikan neuro-otak terjadi saat ini dan menghasilkan
sekitar 75 %. Jurnal IImu Keperawatan Anak, 5(1), 49-58.

Aryunani, Hidayatul, N., Isnayanti, M., Isnaini, R., Fatmawati, A., & Sari, I. M.
(2020). Penyuluhan Jenis Terapi Komplementer Pada Ibu Dan
AnakSebagai Alternatif Terapi Non Farmakologis Di PosyanduMatahari
Puskesmas Tanah Kali Kedinding Surabaya. 1-24.

Azarta, R., Kurrahman, T., & Dwibarto, R. (2024). Pengaruh Edukasi Video
Audio Visual Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Balita Tentang
Stunting. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 2(5474), 1333-1336.

Booklet Standar Operasional Prosedur ( SOP ) Terapi Baby Massage Untuk
Meningatkan Efektivitas Tidur Bayi Umur 3 — 12 Bulan Rizky Noor Falih
Akademi Kerawatan Pelni Jakarta Akib & Merina ( 2018 ) “ Pengaruh
Pijat Bayi Terhadap Kuantitas Tidur Bayi DI D. (2021).
https://doi.org/10.26911/thejmch.2016.01.03.03

Cristian, L., Natalia, D., Zakiyyah, M., Hikmawati, N., & Introduction, 1. (2023).
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Pijat Bayi Terhadap Perilaku Ibu
Dalam Memijatkan Bayi Secara Mandiri Di Desa Argosari Kecamatan
Senduro. Kebidanan, 512-518. file:///C:/Users/Fika
lestari/Downloads/1477-Article Text-3021-1-10-20230816.pdf

Dewi AP, I. (2013). Aromaterapi Lavender Sebagai Media Relaksasi. E-Jurnal
Medika Udayana, 2(1).

Dewi Aprilia Ningsih. I, Ruri Maiseptya Sari, Metha Fahriani, & Suhita Tri
Oklaini. (2022). Penyuluhan Pijat Bayi Untuk Meningkatkan Pengetahuan
Ibu Di Wilayah Kerja Puskesmas Bentiring Kota Bengkulu. J-ABDI: Jurnal
Pengabdian Kepada Masyarakat, 2(2), 4021-4026.
https://doi.org/10.53625/jabdi.v2i2.2659



47

Ekowati, E., & Herlina, N. (2023). Video Pijat Bayi Sebagai Upaya Peningkatan
Pengetahuan Dan Perilaku Perawatan Bayi Pada Ibu Di Posyandu Bhineka
Mekarsari, Cimanggis Kota Depok. Jurnal Dharma Jnana, 3(2), 140-149.
https://e-journal.unmas.ac.id/index.php/dharmajnana/article/view/7604

Gede Yenny Apriani, D., & Firsia Sastra Putri, D. M. (2019). Pengaruh Terapi
Pijat Bayi Terhadap Frekuensi Menyusu Neonatus Yang Dirawat Di Ruang
Perinatologi. Jurnal Medika Usada, 2(2), 54-59.
https://doi.org/10.54107/medikausada.v2i2.48

Haerani, H., Kurniati, K., & Sari, D. purnama sari. (2022). Optimalisasi Tumbuh
Kembang Bayi Melalui Edukasi, Terapi Pijat Bayi (Baby Massage) Di
Dusun Tombolo Kelurahan Bontoramba Kabupaten Jeneponto Sulawesi
Selatan Tahun 2022. Jcs, 4(2), 1-9. https://doi.org/10.57170/jcs.v4i2.46

Hasnita, Y. H., Meiriza, W., & Oviana, A. (2022). Demonstrasi dan Penyuluhan
Pijat Bayi. Jurnal Abdimas Kesehatan Perintis, 4(1), 5-8.
https://jurnal.upertis.ac.id/index.php/JAKP/article/view/653

Herawati, N. (2022). 356-1371-1-Pbh. September.

Herdiani, T. N., Herman, A. S. D., & Fahriani, M. (2022). Implementasi Terapi
Komplementer dalam Pelayanan Kebidanan di Posyandu Kasih Ibu. Junal
Pengabdian Masyarakat, 1(1), 30-35.

Hikmah, N., Amelia, C. R., & Ariani, D. (2018). Pengaruh Pemberian Masase
Effleurage Menggunakan Minyak Aromaterapi Mawar terhadap Penurunan
Intensitas Nyeri Dismenore pada Remaja Putri di SMK Negeri 2 Malang
Jurusan Keperawatan. Journal Of Issues In Midwifery, 2(2), 34-45.
https://doi.org/10.21776/ub.joim.2018.002.02.4

Homina, S., Keswara, N. W., Purwanti, A. S., Kesehatan, D., & Soepraoen, R.
(2023). Pengaruh Pijat Bayi Dengan Minyak Essensial Mawar Terhadap
Kualitas Tidur Bayi Usia 4-12 Bulan Di Inzi Spa Bukit Merapin Kota
Pangkalpinang. Jurnal IMJ: Indonesia Midwifery Journal, 7(1), 1-6.

Jayatmi, 1. (2021). Optimalisasi Imunitas Bayi Dengan Terapi Pijat. Jurnal
Pengabdian Masyarakat Indonesia Maju, 2(03), 67-72.
https://doi.org/10.33221/jpmim.v2i03.1327

Juli, V. N., Fadilah, E., & Teknologi, I. (2023). Penyuluhan Kesehatan Tentang
Manfaat Massage Pada Bayi di Wilayah Kerja Puskesmas Palimanan
Health Education About the Benefits of Massageln Babies in the Palimanan
Community Health Center Working Area Article History : 3(2), 211-217.

Julisia, G., & Wulandari, S. R. (2021). Gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang
pijat bayi 0-3 tahun Di Dusun Pandes 2 Wonokromo Pleret Bantul. Jurnal
Kesehatan Samodra lImu, 12(2), 187-195.
https://doi.org/10.55426/jksi.v12i2.165

Khoiron Nur. (2014). Efektifitas Pendidikan Kesehatan Dengan Menggunakan
Media Leaflet Media Slide Power Point Terhadap Perubahan Pengetahuan,



48

Sikap Perilaku Deteksi Dini Kanker Serviks Pada Ibu-Ibu PKK Di Wilayah
Kerja Puskesmas Kartasura Sukoharjo. FIK Universitas Muhammadiyah
Surakarta, 16. https://eprints.ums.ac.id/28620/22/02. Naskah_Publikasi.pdf

Lestary, T. T., Citra, N., Susanti, & Ratnanengsih. (2020). Baby Massage
Training to Village Health Workers ( Kader ) and Mothers of Toddlers as
an Effort to Increase the Toddlers Immunity Tanti Tri Lestary *, Nur Citra ,
Susanti , Ratnanengsih Jurusan Kebidanan Universitas Borneo Tara. 31—
35.

Loi, E. E., Mardhiah, E., Sari, E. N., Erlinda, E., Paninsari, D., & Hasnita, E.
(2024). Peningkatan Pengetahuan Ibu Tentang Pijat Bayi Melalui Pemberian
Edukasi Menggunakan Audio Visual. Haga Journal of Public Health
(HJIPH), 2(1), 33-37. https://doi.org/10.62290/hjph.v2i1.22

Mariyam, M., Pohan, V. Y., Alfiyanti, D., Samiasih, A., & Sulistyawati, E.
(2021). Optimalisasi Kesehatan Bayi Melalui Peningkatan Pengetahuan dan
Keterampilan Ibu Tentang Pijat Bayi. SALUTA: Jurnal Pengabdian Kepada
Masyarakat, 1(1), 14. https://doi.org/10.26714/sjpkm.v1i1.8681

Nainggolan, A. W., Lusiatun, L., Damanik, L. P., Munthe, J., Barus, M., &
Khairiyah, K. (2022). Pemberdayaan Ibu Dalam Meningkatkan Kualitas
Tidur Bayi Melalui Pijat Bayi. Prosiding Konferensi Nasional Pengabdian
Kepada Masyarakat Dan Corporate Social Responsibility (PKM-CSR), 5,
1-10. https://doi.org/10.37695/pkmcsr.v5i0.1619

Nudhira, U., Luh Putu Sri Yuliastuti, Ana Lestari, & Gladeva Yugi Antari.
(2021). Pendidikan Kesehatan Dan Pelatihan Pijat Bayi Dan Balita Sebagai
Bentuk Stimulasi Untuk Meningkatkan Pertumbuhan Dan Perkembangan
Anak. Jurnal Abdi Mercusuar, 1(1), 040-047.
https://doi.org/10.36984/jam.v1i1.192

Nurjanah, E., Purnamasari, I., & Kristiarini, J. J. (2022). Pengaruh Pijat Bayi
Dengan Minyak Essensial Mawar Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia 3-6
Bulan. Jurnal Keperawatan Mandira Cendikia, 1(1), 227-235.

Nurnaningsih, S. A. (2022). Pengaruh Penyuluhan dan Demonstrasi Pijat Bayi
Usia 0-1 Tahun terhadap Peningkatan Keterampilan pada Kelas Ibu Balita di
UPT Puskesmas Kecamatan Sumbawa Unit 1. Journal of Innovation
Research and Knowledge, 1(9), 799-810.

Nurtika Sari, A., & Puspa Pangestika, V. (2019). Hubungan Pengetahuan Dan
Sikap Ibu Tentang Pijat Bayi (Di Posyandu Seruni dan Kamboja Desa
Klangon Kecamatan Saradan Kabupaten Madiun). Jurnal Kebidanan, 7(1),
44-53. https://doi.org/10.35890/jkdh.v7i1.24

Purimahua, S. L., Andolita, I., Hinga, T., Limbu, R., & Basri, S. (2021). Pengaruh
Media Leaflet Terhadap Pengetahuan dan Sikap Dalam Upaya Pencegahan
Covid-19 Pada Pedagang di Pasar Tradisional Oesapa Kota Kupang The
Effect of Leaflet Media on Knowledge and Attitude In Efforts to Prevent
Covid-19 on Traders at the Oesapa Tradi. Jurnal Kesehatan Masyarakat,



49

6(3), 186-196.

Retno Wulan, Siti Marfu’ah, & Nopri Padma Nudesti. (2022). Peningkatan
Pengetahuan dan Keterampilan Kader Kesehatan Tentang Cara Komunikasi
Terapeutik pada Saat Pijat Bayi. Jurnal Pengemas Kesehatan, 1(01), 18-21.
https://doi.org/10.52299/jpk.v1i01.4

Risawati, Dihadjo, D., & Azizah, N. (2022). Pengabdian Deli Sumatera Jurnal
Pengabdian Masyarakat Pengabdian Deli Sumatera Jurnal Pengabdian
Masyarakat. Jurnal Pengabdian Masyarakat, 1(2), 2—4.

Riyandani, R., Sabriana, R., Rosmiati, R., & Tulu, L. (2022). Stimulasi Tumbuh
Kembang Bayi Melalui Sosialisasi dan Simulasi Pijat Bayi pada Masyarakat
di Puskesmas Tamalate Makassar. Ahmar Metakarya: Jurnal Pengabdian
Masyarakat, 2(1), 32—38. https://doi.org/10.53770/amjpm.v2i1.115

Rohmah, dina mustika, & Aryaneta, Y. (2020). Pengaruh Penyuluhan Tentang
Pijat Bayi Terhadap Perilaku Ibu Dalam Melakukan Pijat Bayi Secara
Mandiri. Zona Kebidanan, 10(2), 78-89.

Shorayasari, S., Effendi, D., & Puspita, S. (2017). Difference Knowledge After
Given Health Education About Rubing Dental With Video Modeling.
Jurnal [Imu Kesehatan Masyarakat, 8(1), 43-48.
https://doi.org/10.26553/jikm.2017.8.1.43-48

Sinulingga, S., & Patriani, S. (2023). Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu
terhadap Pelaksanaan Pijat Bayi di PMB Muzilatul Nisma Kota Jambi.
12(September), 302-311.

Sitorus, S. (2017). Efektivitas Promosi Media Leafleat Dengan Media Audio
Visual Tentang Pijat Bayi Terhadap Kerja Puskesmas Pembantu Amplas
Tahun 2017 Oleh : Susilawati Sitorus Politeknik Kesehatan Kemenkes Prodi
D- lv Kebidanan Alih Jenjang Medan.

Sri, N., & Rosa Susanti. (2022). Hubungan Pendidikan Dan Informasi Dengan
Pengetahuan lbu Tentang Pijat Bayi. JUKEJ : Jurnal Kesehatan Jompa,
1(1), 59-64. https://doi.org/10.55784/jkj.vol1.iss1.153

Sulfianti, S., Amir, S., & Yakub, S. A. (2023). The Effect of Baby Massage on
Sleep Quality of Baby Aged 1-3 Months. Journal La Medihealtico, 3(6),
541-548. https://doi.org/10.37899/journallamedihealtico.v3i6.764

Supardi, N., Eva, Z., Aryani, R., Gustina, I., Handayani, L., Prajayanti, H., Lubis,
D. R., R.A, M. Y., Chairiyah, R., Larasati, E. W., Anggraeni, L., Maryuni,
& Laela, N. (2022). Terapi Komplementer pada Kebidanan.
https://repository.binawan.ac.id/2756/1/Buku Terapi Komplementer Pada
Kebidanan.pdf#page=45

Suprapto, S. (2022). Pengaruh Edukasi Media Kartun Terhadap Peningkatan
Pengetahuan Ibu dan Status Gizi Anak. Journal of Health (JoH), 9(2), 81—
87. https://doi.org/10.30590/joh.v9n2.500



50

Susilawati, F., & Halim, A. (2018). Pengaruh Pemberian Aroma Terapi Rose dan
Akupresur pada Ibu Menyusui Pasca Saesar Caesarea terhadap Kecukupan
ASI pada Bayi. Jurnal llmiah Keperawatan Sai Betik, 14(1), 509.
https://doi.org/10.26630/jkep.v14i1.1009

Umah, S., & Samiasih, A. (2022). Meningkatkan kualitas tidur anak penderita
Infeksi Saluran Pernapasan Akut dengan terapi pijat bayi. Ners Muda, 3(2).
https://doi.org/10.26714/nm.v3i2.6305

Wardani, J. V., Choirunissa, R., & Kundaryanti, R. (2023). Efektifitas Pijat Bayi
Terhadap Kualitas Tidur Pada Bayi Usia 3-12 Bulan. Menara Medika, 5(2),
242-251. https://doi.org/10.31869/mm.v5i2.4168

Yulita, D., & Intani, T. M. (2022). Pelayanan Baby Message dengan Aroma
Terapi Lavender Terhadap Kualitas Tidur Bayi. Jurnal Abdidas, 2(6), 1467—
1471. https://doi.org/10.31004/abdidas.v2i6.542

Yunita, L. (2019). Efektifitas Pendidikan Kesehatan Dengan Metode Ceramah
Terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu Dalam Penanganan Diare Balita di
Sekitar UPT TPA Cipayung, Depok. Institutional Repository UIN Syarif
Hidayatullah Jakarta, 128.



